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2026年杭州市医学会健康科普大会暨健康科普高质量作品展演活动要求
1、 健康科普高质量作品展演类别及要求
（1） 科普图文
包括科普海报、科普动漫、健康短文、宣教折页，高清无商业广告水印；图片JPG/PNG（分辨率≥ 300dpi）或 PDF，文 
章 Word 版。
（2） 科普路演
包括科普知识宣讲、科普案例（模式/方案）宣讲等。 
展演要求：个人或团队现场路演，形式包括并不限于脱口秀、 
演讲、情景剧等，辅以 PPT 或者视频，每组限时 6 分钟。
（3） 科普视频 
包括健康科普短视频、动画、临床操作演示，时长≤5 分钟，1080P 横屏 MP4，全程配简体字幕；
（4） 科普文创
科普文创、图文、手册等展示。参展要求：提供宣传折页、科普手册、文创产品等实物，会议期间设展台进行交流展示。
2、 报送方式和渠道
请于2026年9月20日前将“2026年杭州市医学会健康科普大会暨健康科普高质量作品展演报名表”及参赛作品一起打包成附件，发送至邮箱 ：zhengzicong@hzcdc.com.cn。 
图书和文创展示作品邮寄地址：杭州市拱墅区杭州市职业病防治院门诊部 
联系人：科学普及分会秘书长 胡雪     电话：13958184048  
        科学普及分会秘书   郑子聪   电话：13819498649   















附件 2
2026年杭州市医学会健康科普大会暨健康科普高质量作品展演报名表
	项目
	填写内容

	所属专科分会
	

	参加单位（全称，加盖公章）
	

	参加类别
	□科普视频类 □科普路演表演类 □科普图文类 □文创展示类

	作品名称（突出专科主题）
	

	主创负责人
	姓名： 职称 / 职务： 联系电话： 邮箱：

	团队成员（含主创，不超过 5 人）
	1. 2. 3. 4. 5.

	作品内容简介（200 字以内，突出专科科普特色）
	

	单位推荐意见
	本单位承诺参加作品为原创，专科医学内容科学合规，版权无任何纠纷，同意推荐参赛经办人签字：                     单位盖章：                            日期：2026 年 月 日
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